
●調査概要

調査対象

国内における冷凍めんを製造している企業44社

調査方法

郵送式自記入アンケート

調査票を返信用封筒と共に郵送にて発送

郵送による返信のほかに、FAXでの返信も受け付けた

実施状況

※集計・レポーティングを株式会社マインドシェアにて実施。

一般社団法人 日本冷凍めん協会 御中

調査結果レポート

冷凍めん年間生産食数調査

2020年3月18日

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年
調査依頼 56 54 50 48 46 44
調査協力 46 45 45 43 44 42
調査拒否 10 9 5 5 2 2
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■年間生産食数

業務用 市販用 業務用+市販用
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2014年 計 88,657.7 4,375.8 4,359.3 97,392.8 691.0 40,888.4 3,068.5 19,118.0 63,074.9 7.6 129,546.1 7,444.2 23,477.3 160,467.6 698.5

うどん 45,172.5 3,453.5 307.3 48,933.2 0.1 38,438.6 1,138.9 5,898.8 45,476.2 0.1 83,611.1 4,592.4 6,206.1 94,409.5 0.2

日本そば 16,546.8 226.0 3.8 16,776.6 413.8 1,830.9 491.0 1,377.8 3,699.7 7.0 18,377.7 717.0 1,381.6 20,476.3 420.8

中華めん 19,208.4 672.2 237.7 20,118.3 34.3 567.7 1,430.5 5,131.0 7,129.2 0.5 19,776.2 2,102.7 5,368.7 27,247.5 34.8

パスタ 7,266.6 10.8 127.5 7,404.9 235.9 4.4 0.0 5,844.3 5,848.7 0.0 7,271.1 10.8 5,971.7 13,253.6 235.9

焼きそば 331.5 0.0 3,640.1 3,971.6 0.0 46.8 6.3 622.0 675.1 0.0 378.3 6.3 4,262.1 4,646.7 0.0

その他 131.9 13.3 43.0 188.1 6.8 0.0 1.8 244.1 245.9 0.0 131.9 15.1 287.1 434.0 6.8

2015年 計 92,946.3 1,245.1 4,206.0 98,397.3 6,951.8 46,894.1 3,384.8 19,714.3 69,993.2 35.3 139,840.3 4,629.9 23,920.3 168,390.5 6,987.1

うどん 50,688.1 723.0 287.5 51,698.5 2,729.6 44,937.5 1,266.3 7,027.9 53,231.7 12.6 95,625.6 1,989.3 7,315.4 104,930.2 2,742.2

日本そば 16,836.2 207.8 0.9 17,044.8 1,686.0 1,844.5 230.9 1,555.2 3,630.6 8.2 18,680.7 438.7 1,556.1 20,675.5 1,694.2

中華めん 18,056.0 300.9 231.3 18,588.1 1,680.6 103.0 1,885.4 5,461.1 7,449.5 0.0 18,158.9 2,186.4 5,692.4 26,037.7 1,680.6

パスタ 6,696.4 0.0 81.8 6,778.1 852.0 4.6 0.0 4,729.1 4,733.8 14.5 6,701.0 0.0 4,810.9 11,511.9 866.5

焼きそば 293.8 0.0 3,563.8 3,857.6 3.2 2.5 0.0 793.7 796.2 0.0 296.3 0.0 4,357.5 4,653.8 3.2

その他 375.9 13.4 40.8 430.1 0.2 1.9 2.2 147.2 151.4 0.0 377.8 15.6 188.0 581.4 0.2

2016年 計 88,208.6 630.6 4,980.0 93,819.2 564.1 52,971.3 2,756.5 23,288.3 79,016.0 45.3 141,179.9 3,387.1 28,268.3 172,835.3 609.4

うどん 46,239.6 457.5 288.4 46,985.6 1.9 49,228.3 1,253.4 7,781.5 58,263.2 0.2 95,467.9 1,710.9 8,070.0 105,248.8 2.1

日本そば 15,483.2 64.0 0.8 15,548.1 373.8 2,550.1 40.5 2,413.3 5,004.0 34.7 18,033.3 104.6 2,414.1 20,552.0 408.6

中華めん 19,269.9 93.6 212.4 19,575.8 28.2 1,148.6 1,456.2 5,414.4 8,019.2 10.4 20,418.5 1,549.8 5,626.7 27,595.0 38.7

パスタ 6,828.3 0.0 69.9 6,898.2 157.0 3.3 0.0 6,886.7 6,890.0 0.0 6,831.7 0.0 6,956.6 13,788.2 157.0

焼きそば 289.6 0.0 4,406.5 4,696.1 2.9 40.9 4.5 685.3 730.7 0.0 330.6 4.5 5,091.8 5,426.9 2.9

その他 97.9 15.4 2.0 115.3 0.2 0.0 1.9 107.1 109.0 0.0 97.9 17.4 109.1 224.3 0.2

2017年 計 92,687.6 208.4 3,847.6 96,743.6 1,820.0 51,520.7 4,287.7 26,816.3 82,624.6 88.1 144,208.3 4,496.0 30,663.9 179,368.3 1,908.0

うどん 47,242.3 128.4 248.6 47,619.3 44.9 47,881.5 1,005.2 9,693.1 58,579.8 0.2 95,123.8 1,133.6 9,941.7 106,199.2 45.0

日本そば 16,523.6 47.0 0.7 16,571.3 553.8 2,656.6 693.7 1,696.7 5,047.0 82.8 19,180.2 740.6 1,697.4 21,618.3 636.6

中華めん 21,303.1 16.1 132.7 21,451.9 1,218.1 933.0 2,472.5 5,387.4 8,792.9 5.1 22,236.2 2,488.6 5,520.1 30,244.9 1,223.1

パスタ 7,252.8 0.0 109.5 7,362.4 0.3 7.7 0.0 9,248.7 9,256.4 0.0 7,260.5 0.0 9,358.2 16,618.8 0.3

焼きそば 290.5 0.0 3,356.1 3,646.6 2.9 35.4 116.3 716.6 868.3 0.0 325.9 116.3 4,072.7 4,514.9 2.9

その他 75.3 16.9 0.0 92.2 0.0 6.3 0.0 73.8 80.1 0.0 81.7 16.9 73.8 172.3 0.0

2018年 計 89,098.2 219.5 6,310.7 95,628.4 5,564.8 54,396.8 2,149.4 29,167.1 85,713.3 4,092.3 143,495.1 2,368.8 35,477.8 181,341.7 9,657.0

うどん 46,439.4 128.6 1,657.3 48,225.3 2,343.9 51,063.2 623.2 8,676.5 60,362.9 4,059.7 97,502.6 751.8 10,333.8 108,588.2 6,403.6

日本そば 15,397.2 47.0 0.7 15,444.9 1,248.8 2,808.1 918.3 1,798.4 5,524.7 32.6 18,205.3 965.3 1,799.0 20,969.6 1,281.4

中華めん 19,659.3 26.0 228.0 19,913.2 1,428.6 255.8 607.9 7,097.5 7,961.2 0.0 19,915.1 634.0 7,325.4 27,874.5 1,428.6

パスタ 7,070.1 0.0 96.5 7,166.7 539.7 19.3 0.0 10,772.7 10,792.0 0.0 7,089.4 0.0 10,869.2 17,958.6 539.7

焼きそば 456.0 0.0 3,827.8 4,283.8 2.9 0.0 0.0 653.2 653.2 0.0 456.0 0.0 4,481.0 4,937.0 2.9

その他 76.2 17.8 500.5 594.6 0.8 250.4 0.0 168.9 419.3 0.0 326.7 17.8 669.4 1,013.9 0.8

2019年 計 92,271.4 230.0 4,550.4 97,051.8 311.8 56,963.2 1,785.0 29,423.1 88,171.4 29.9 149,234.6 2,015.0 33,973.6 185,223.2 341.7

うどん 47,937.6 212.5 354.4 48,504.5 9.4 53,457.9 583.6 8,194.0 62,235.5 7.9 101,395.5 796.1 8,548.4 110,740.1 17.3

日本そば 15,446.1 0.4 0.6 15,447.2 285.3 2,860.5 692.1 1,533.8 5,086.4 22.0 18,306.7 692.5 1,534.5 20,533.6 307.3

中華めん 21,083.9 0.1 336.0 21,420.0 13.1 236.6 509.4 8,319.4 9,065.4 0.0 21,320.5 509.5 8,655.4 30,485.4 13.1

パスタ 6,775.9 0.0 0.0 6,775.9 3.2 11.9 0.0 10,508.8 10,520.7 0.0 6,787.9 0.0 10,508.8 17,296.7 3.2

焼きそば 565.7 0.0 3,859.4 4,425.1 0.0 0.0 0.0 697.2 697.2 0.0 565.7 0.0 4,556.6 5,122.3 0.0

その他 462.1 17.0 0.0 479.1 0.8 396.2 0.0 169.8 566.1 0.0 858.3 17.0 169.8 1,045.1 0.8
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■年間生産食数

◆うどん：販売区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各販売区分の合計
生産食数 94.4 104.9 105.2 106.2 108.6 110.7

前年差 -12.1 10.5 0.3 1.0 2.4 2.2

（前年比） （88.6%） （111.1%） （100.3%） （100.9%） （102.2%） （102.0%）

業務用 生産食数 48.9 51.7 47.0 47.6 48.2 48.5

前年差 -1.1 2.8 -4.7 0.6 0.6 0.3

（前年比） （97.8%） （105.7%） （90.9%） （101.3%） （101.3%） （100.6%）

市販用 生産食数 45.5 53.2 58.3 58.6 60.4 62.2

前年差 -11.1 7.8 5.0 0.3 1.8 1.9

（前年比） （80.4%） （117.1%） （109.5%） （100.5%） （103.0%） （103.1%）

（千万食）

48.9 51.7 47.0 47.6 48.2 48.5

45.5
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業務用 市販用 ◆うどん：加工区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各加工区分の合計
生産食数 94.4 104.9 105.2 106.2 108.6 110.7

前年差 -12.1 10.5 0.3 1.0 2.4 2.2

（前年比） （88.6%） （111.1%） （100.3%） （100.9%） （102.2%） （102.0%）

素材めん 生産食数 83.6 95.6 95.5 95.1 97.5 101.4

前年差 -12.1 12.0 -0.2 -0.3 2.4 3.9

（前年比） （87.4%） （114.4%） （99.8%） （99.6%） （102.5%） （104.0%）

つゆ付きめん 生産食数 4.6 2.0 1.7 1.1 0.8 0.8

前年差 0.9 -2.6 -0.3 -0.6 -0.4 0.0

（前年比） （123.2%） （43.3%） （86.0%） （66.3%） （66.3%） （105.9%）

セットめん・調理めん 生産食数 6.2 7.3 8.1 9.9 10.3 8.5

前年差 -0.9 1.1 0.8 1.9 0.4 -1.8

（前年比） （87.1%） （117.9%） （110.3%） （123.2%） （103.9%） （82.7%）

（千万食）
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■年間生産食数

◆日本そば：販売区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各販売区分の合計
生産食数 20.5 20.7 20.6 21.6 21.0 20.5

前年差 0.4 0.2 -0.1 1.1 -0.6 -0.4

（前年比） （102.2%） （101.0%） （99.4%） （105.2%） （97.0%） （97.9%）

業務用 生産食数 16.8 17.0 15.5 16.6 15.4 15.4

前年差 1.0 0.3 -1.5 1.0 -1.1 0.0

（前年比） （106.4%） （101.6%） （91.2%） （106.6%） （93.2%） （100.0%）

市販用 生産食数 3.7 3.6 5.0 5.0 5.5 5.1

前年差 -0.6 -0.1 1.4 0.0 0.5 -0.4

（前年比） （86.5%） （98.1%） （137.8%） （100.9%） （109.5%） （92.1%）

（千万食）
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5.0
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業務用 市販用 ◆日本そば：加工区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各加工区分の合計
生産食数 20.5 20.7 20.6 21.6 21.0 20.5

前年差 0.4 0.2 -0.1 1.1 -0.6 -0.4

（前年比） （102.2%） （101.0%） （99.4%） （105.2%） （97.0%） （97.9%）

素材めん 生産食数 18.4 18.7 18.0 19.2 18.2 18.3

前年差 1.0 0.3 -0.6 1.1 -1.0 0.1

（前年比） （106.0%） （101.6%） （96.5%） （106.4%） （94.9%） （100.6%）

つゆ付きめん 生産食数 0.7 0.4 0.1 0.7 1.0 0.7

前年差 -0.4 -0.3 -0.3 0.6 0.2 -0.3

（前年比） （63.8%） （61.2%） （23.8%） （708.1%） （130.3%） （71.7%）

セットめん・調理めん 生産食数 1.4 1.6 2.4 1.7 1.8 1.5

前年差 -0.2 0.2 0.9 -0.7 0.1 -0.3

（前年比） （87.3%） （112.6%） （155.1%） （70.3%） （106.0%） （85.3%）

（千万食）

18.4 18.7 18.0 19.2 18.2 18.3

0.7 0.4
0.1
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素材めん つゆ付きめん セットめん・調理めん
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■年間生産食数

◆中華めん：販売区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各販売区分の合計
生産食数 27.2 26.0 27.6 30.2 27.9 30.5

前年差 -0.3 -1.2 1.6 2.6 -2.4 2.6

（前年比） （99.1%） （95.6%） （106.0%） （109.6%） （92.2%） （109.4%）

業務用 生産食数 20.1 18.6 19.6 21.5 19.9 21.4

前年差 -0.6 -1.5 1.0 1.9 -1.5 1.5

（前年比） （97.0%） （92.4%） （105.3%） （109.6%） （92.8%） （107.6%）

市販用 生産食数 7.1 7.4 8.0 8.8 8.0 9.1

前年差 0.4 0.3 0.6 0.8 -0.8 1.1

（前年比） （105.5%） （104.5%） （107.6%） （109.6%） （90.5%） （113.9%）

（千万食）

20.1 18.6 19.6
21.5 19.9 21.4

7.1
7.4

8.0

8.8
8.0

9.1

0千万食
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10千万食

15千万食

20千万食
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30千万食

35千万食

業務用 市販用 ◆中華めん：加工区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各加工区分の合計
生産食数 27.2 26.0 27.6 30.2 27.9 30.5

前年差 -0.3 -1.2 1.6 2.6 -2.4 2.6

（前年比） （99.1%） （95.6%） （106.0%） （109.6%） （92.2%） （109.4%）

素材めん 生産食数 19.8 18.2 20.4 22.2 19.9 21.3

前年差 -0.6 -1.6 2.3 1.8 -2.3 1.4

（前年比） （97.2%） （91.8%） （112.4%） （108.9%） （89.6%） （107.1%）

つゆ付きめん 生産食数 2.1 2.2 1.5 2.5 0.6 0.5

前年差 -0.2 0.1 -0.6 0.9 -1.9 -0.1

（前年比） （90.1%） （104.0%） （70.9%） （160.6%） （25.5%） （80.4%）

セットめん・調理めん 生産食数 5.4 5.7 5.6 5.5 7.3 8.7

前年差 0.6 0.3 -0.1 -0.1 1.8 1.3

（前年比） （111.6%） （106.0%） （98.8%） （98.1%） （132.7%） （118.2%）

（千万食）

19.8 18.2
20.4

22.2
19.9 21.3

2.1
2.2

1.5

2.5

0.6
0.5

5.4
5.7

5.6
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7.3
8.7

0千万食

5千万食

10千万食

15千万食

20千万食

25千万食

30千万食

35千万食
業務用＋市販用

素材めん つゆ付きめん セットめん・調理めん
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■年間生産食数

◆パスタ：販売区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各販売区分の合計
生産食数 13.3 11.5 13.8 16.6 18.0 17.3

前年差 1.1 -1.7 2.3 2.8 1.3 -0.7

（前年比） （108.7%） （86.9%） （119.8%） （120.5%） （108.1%） （96.3%）

業務用 生産食数 7.4 6.8 6.9 7.4 7.2 6.8

前年差 -0.1 -0.6 0.1 0.5 -0.2 -0.4

（前年比） （99.2%） （91.5%） （101.8%） （106.7%） （97.3%） （94.5%）

市販用 生産食数 5.8 4.7 6.9 9.3 10.8 10.5

前年差 1.1 -1.1 2.2 2.4 1.5 -0.3

（前年比） （123.8%） （80.9%） （145.6%） （134.3%） （116.6%） （97.5%）

（千万食）

7.4 6.8 6.9 7.4 7.2 6.8

5.8
4.7

6.9

9.3
10.8

10.5

0千万食
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4千万食
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14千万食

16千万食

18千万食

20千万食

業務用 市販用 ◆パスタ：加工区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各加工区分の合計
生産食数 13.3 11.5 13.8 16.6 18.0 17.3

前年差 1.1 -1.7 2.3 2.8 1.3 -0.7

（前年比） （108.7%） （86.9%） （119.8%） （120.5%） （108.1%） （96.3%）

素材めん 生産食数 7.3 6.7 6.8 7.3 7.1 6.8

前年差 -0.2 -0.6 0.1 0.4 -0.2 -0.3

（前年比） （97.9%） （92.2%） （102.0%） （106.3%） （97.6%） （95.7%）

つゆ付きめん 生産食数 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

前年差 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

（前年比） （50.2%） （0.0%） - - - -

セットめん・調理めん 生産食数 6.0 4.8 7.0 9.4 10.9 10.5

前年差 1.2 -1.2 2.1 2.4 1.5 -0.4

（前年比） （125.9%） （80.6%） （144.6%） （134.5%） （116.1%） （96.7%）

（千万食）

7.3 6.7 6.8 7.3 7.1 6.8

0.0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6.0
4.8

7.0

9.4
10.9

10.5

0千万食

2千万食

4千万食

6千万食

8千万食

10千万食

12千万食

14千万食

16千万食

18千万食

20千万食
業務用＋市販用

素材めん つゆ付きめん セットめん・調理めん
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■年間生産食数

◆焼きそば：販売区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各販売区分の合計
生産食数 4.6 4.7 5.4 4.5 4.9 5.1

前年差 -0.9 0.0 0.8 -0.9 0.4 0.2

（前年比） （83.4%） （100.2%） （116.6%） （83.2%） （109.3%） （103.8%）

業務用 生産食数 4.0 3.9 4.7 3.6 4.3 4.4

前年差 -0.9 -0.1 0.8 -1.0 0.6 0.1

（前年比） （81.1%） （97.1%） （121.7%） （77.7%） （117.5%） （103.3%）

市販用 生産食数 0.7 0.8 0.7 0.9 0.7 0.7

前年差 0.0 0.1 -0.1 0.1 -0.2 0.0

（前年比） （99.8%） （117.9%） （91.8%） （118.8%） （75.2%） （106.7%）

（千万食）

4.0 3.9
4.7

3.6
4.3 4.4

0.7 0.8

0.7

0.9

0.7 0.7

0千万食

1千万食

2千万食

3千万食

4千万食

5千万食

6千万食

7千万食

業務用 市販用 ◆焼きそば：加工区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各加工区分の合計
生産食数 4.6 4.7 5.4 4.5 4.9 5.1

前年差 -0.9 0.0 0.8 -0.9 0.4 0.2

（前年比） （83.4%） （100.2%） （116.6%） （83.2%） （109.3%） （103.8%）

素材めん 生産食数 0.4 0.3 0.3 0.3 0.5 0.6

前年差 -0.4 -0.1 0.0 0.0 0.1 0.1

（前年比） （49.1%） （78.3%） （111.6%） （98.6%） （139.9%） （124.1%）

つゆ付きめん 生産食数 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0

前年差 0.0 0.0 0.0 0.1 -0.1 0.0

（前年比） （62.1%） （0.0%） - （2598.7%） （0.0%） -

セットめん・調理めん 生産食数 4.3 4.4 5.1 4.1 4.5 4.6

前年差 -0.5 0.1 0.7 -1.0 0.4 0.1

（前年比） （89.0%） （102.2%） （116.9%） （80.0%） （110.0%） （101.7%）

（千万食）

0.4 0.3 0.3 0.3 0.5 0.60.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0

4.3 4.4
5.1

4.1
4.5 4.6

0千万食

1千万食

2千万食

3千万食

4千万食

5千万食

6千万食

7千万食
業務用＋市販用

素材めん つゆ付きめん セットめん・調理めん
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■年間生産食数

◆その他：販売区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各販売区分の合計
生産食数 0.4 0.6 0.2 0.2 1.0 1.0

前年差 -0.3 0.1 -0.4 -0.1 0.8 0.0

（前年比） （57.0%） （134.0%） （38.6%） （76.8%） （588.4%） （103.1%）

業務用 生産食数 0.2 0.4 0.1 0.1 0.6 0.5

前年差 -0.3 0.2 -0.3 0.0 0.5 -0.1

（前年比） （40.5%） （228.6%） （26.8%） （79.9%） （644.9%） （80.6%）

市販用 生産食数 0.2 0.2 0.1 0.1 0.4 0.6

前年差 -0.1 -0.1 0.0 0.0 0.3 0.1

（前年比） （82.7%） （61.6%） （72.0%） （73.5%） （523.4%） （135.0%）

（千万食）

0.2
0.4

0.1 0.1

0.6
0.5

0.2

0.2

0.1 0.1

0.4 0.6

0千万食

1千万食

2千万食

業務用 市販用 ◆その他：加工区分

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

生産食数（計）

※各加工区分の合計
生産食数 0.4 0.6 0.2 0.2 1.0 1.0

前年差 -0.3 0.1 -0.4 -0.1 0.8 0.0

（前年比） （57.0%） （134.0%） （38.6%） （76.8%） （588.4%） （103.1%）

素材めん 生産食数 0.1 0.4 0.1 0.1 0.3 0.9

前年差 0.0 0.2 -0.3 0.0 0.2 0.5

（前年比） （81.1%） （286.5%） （25.9%） （83.4%） （400.0%） （262.7%）

つゆ付きめん 生産食数 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

前年差 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

（前年比） （81.7%） （103.5%） （111.3%） （97.2%） （105.6%） （95.1%）

セットめん・調理めん 生産食数 0.3 0.2 0.1 0.1 0.7 0.2

前年差 -0.3 -0.1 -0.1 0.0 0.6 -0.5

（前年比） （49.5%） （65.5%） （58.0%） （67.6%） （907.5%） （25.4%）

（千万食）

0.1

0.4

0.1 0.1

0.3

0.9

0.0

0.0

0.0 0.0

0.0

0.0

0.3

0.2

0.1 0.1

0.7

0.2

0千万食

1千万食

2千万食
業務用＋市販用

素材めん つゆ付きめん セットめん・調理めん


